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Workshop samen met trainingsacteur 

Sociale inclusie: omgaan met discriminatie op school 

We weten dat op elke school sommige leerlingen discriminatie ervaren. Dat blijkt 
onder meer uit de Belonging-vragenlijst die onderdeel is van het actieonderzoek 
Kansengelijkheid dat we samen met de VU op veel gymnasia hebben 
georganiseerd. Het kan als docent lastig zijn om hier goed op te reageren. De 
SHZG kan op school een workshop verzorgen over het omgaan met discriminatie. 
We gaan in deze workshop kort in op de begrippen discriminatie en micro-
agressie en geven enkele handreikingen over hoe hier mee om te gaan. 
Vervolgens oefenen we met een aantal concrete situaties die voorkomen in de 
eigen (les)praktijk. 

Vanuit de SHZG begeleidt Pauline Scheltema de workshop. Zij is ook betrokken bij 
het actieonderzoek Kansengelijkheid. We werken bij deze workshop altijd samen 
met een trainingsacteur -of actrice. Die laat deelnemers op laagdrempelige en 
speelse wijze oefenen met praktijksituaties en geeft heldere en waarderende 
feedback op de verschillende manieren om te handelen in deze situaties. 

 
Praktische informatie: 

De workshop duurt minimaal 1,5 á 2 uur en kan aan 6 tot maximaal 25 deelnemers 
tegelijk gegeven worden. Het is bespreekbaar om de workshop op één dag twee 
keer achter elkaar te geven. 

De inzet van Pauline wordt voor deelnemers aan het actieonderzoek betaald 
door de SHZG. Scholen die niet meedoen aan het actieonderzoek betalen voor de 
inzet van de SHZG €200.  

De kosten voor de trainingsacteur worden rechtstreeks gefactureerd aan de 
school en bedragen voor één workshopronde: 850 euro en voor twee workshops 
(achter elkaar): 1275 euro. Alle bedragen zijn exclusief excl. 9% BTW en 
reiskosten.  
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